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Ml 05.08.
17:00-19:30

Mi 12.08.
17:00-19:30

DO 13.08.
16:00-18:00

FR 14.08.
16:00-17:30

SO 16.08.
15:00-18:00

FR 21.08.
16:00-18:00

DI 25.08.
15:00-17:00

ALLE VERANSTALTUNGEN
SIND KOSTENLOS

AUG 2026

IM WOLLRAUSCH -
HAKELN, STICKEN, STRICKEN

MUSIK234 -
MUSIZIEREN FUR ALLE

N

™ KUNST KAFFEE KEKS

MIT CECILIA HERRERO-LAFFIN

»DAS BUNTE WOHNZIMMER®
FINISSAGE PRASENTATION

SONNTAGS TANZEN! 7/
BALFOLK MIT LIVEMUSIK __

N

™~ ,VORSICHT - ACHTE AUF DICH

~~ UND DEINE GRENZEN*
EROFFNUNG PRASENTATION

SPIELEPARCOURS
FUR DIE KLEINSTEN

Marta
HOCH?2

Es gibt unendlich viele faszinierende Handarbeitstechniken.
In lockerer Runde treffen Interessierte aufeinander, um Neues
kennenzulernen oder an eigenen Projekten weiterzuarbeiten.

Treffen fur Musikbegeisterte und Instrumentalist*innen:
Bringt euer Instrument mit, spielt Lieblingsstiicke, entdeckt
neue Musik und tauscht euch aus — egal ob mit viel oder
wenig Erfahrung im gemeinsamen Musizieren.

Formen, modellieren, gestalten: Gemeinsam mit Cecilia
Herrero-Laffin tauchen wir in die Welt des Figurentépferns
ein. Aus Ton entstehen ausdrucksstarke Figuren mit ganz per-
sonlichem Charakter. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich!

Beim Hoekerfest kreativ geworden oder einfach neugierig?

Zum Abschluss der Prasentation konnt ihr das bunte Wohn-
zimmer noch einmal entdecken, eure Werke mitnehmen und
im offenen Mitmachangebot Schallplatten kreativ gestalten.

Balfolk verbindet gemeinschaftliches Tanzen mit mitreiBender
Livemusik. Ob Kreis-, Reihen- oder Paartanze - alle kénnen
mitmachen. Zu Gast im Marta HOCH 2 ist die Kulturwerk-
statt Hiddenhausen e.V. mit ihrer Hausband Danse MuR.

Feiern Sie mit uns die Eréffnung der Présentation ,,Vorsicht —
Achte auf Dich und Deine Grenzen!*. In Kooperation mit der
Frauenberatungsstelle Herford zeigen wir Illustrationen von

Slinga zu Respekt, Selbstbestimmung und Gewaltpravention.

Verschiedene Stationen laden zum Entdecken, Bewegen
und Gestalten ein. Fur Kita- und Kleinkinder mit
Begleitpersonen.




