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Einzelne Workshops (120 Min) kostenlos buchbar. 
Kontakt über bildung@marta-herford.de oder 05221 99 44 30 297
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JUGENDWOCHE WORKSHOPS
KREATIV MIT TON TÖPFERN

Kneten, Formen, Gestalten – mit viel Raum zum Ausprobieren lernen Schüler*innen die 
Grundlagen des plastischen Gestaltens sowie den Umgang mit dem Material Ton kennen 
und bringen ihre eigenen Ideen mit den Händen in Form.

HAPPY SPRAY-DAY GRAFFITI
Ob Stencil oder Sprayen in diesem Workshop entdecken Schüler*innen die bunte Welt  
der Street Art! Zunächst werden die Grundlagen dieser urbanen Kunstformen vermittelt, 
anschließend können die Klassen mit der Spraydose selbst kreativ werden.  
Auf die Dose, fertig, los! 

MIT DER BIELEFELDER STREETART-KÜNSTLERIN MARLA

HIP-HOP FREESTYLE TANZ 
Hier lernen die Schüler*innen Rhythmusgefühl sowie erste grundlegende Moves des  
HipHop und probieren sich anschließend im Freestyle aus. Im Fokus stehen Ausdruck,  
Körpergefühl und Selbstvertrauen, mit viel Spaß an Bewegung!

MIT DEM TÄNZER DANIEL FRIESEN

CHECK DEINE HALTUNG ANTIRASSISMUS WORKSHOP
Dieser Workshop thematisiert Alltagsrassismus und Sprache, stärkt Empathie  
und übt konkrete Handlungsmöglichkeiten für Zivilcourage im Alltag ein.

PLAY IT OUT ! THEATER
Die Jugendlichen entwickeln eigene Szenen zu ihren Themen, arbeiten mit Improvisation 
und üben Auftrittskompetenz, Perspektivwechsel und konstruktive Feedbackkultur.

LOSGEDRUCKT KREATIVE DRUCKTECHNIKEN 
Dieser Workshop lädt dazu eine unterschiedlichste Drucktechniken kennenzulernen und 
kreativ zu erproben. Ausgehend von eigenen Ideen entstehen durch Experimente mit 
Farbe, Form und Struktur individuelle Drucke auf verschiedenen Materialien, von Stoff bis 
Papier.

MITGESTALTEN? CHECK! EHRENAMTS WORKSHOP
Freiwilliges Engagement stärkt Verantwortung, Selbstwert und Teamgeist – gerade bei Ju-
gendlichen! In dem Workshop wird das Ehrenamt mit praktischen Tipps und Ideen erkun-
det. Was bringt es? Wo gibt es Anlaufstellen in Herford? Und welchen Nutzen hat das??

MIT DER TG HERFORD

DIGITALER TRAININGSPARKOUR MEDIENWERKSTATT
Schüler*innen gestalten kleine Medienprojekte und lernen nebenbei etwas über  
Suchtprävention und den sicheren Umgang mit Medien.

MIT DER TG HERFORD

JETZT WIRD ES GROß! RAUMSKULPTUREN AUS HOLZ 
Gemeinsam entstehen aus recycelten Lattenrosten, Kabelbindern und Bannerstoffresten 
begehbare Raumskulpturen. Im Klassenverband wird gesägt, gebohrt, verbunden und mit 
Stoffen ergänzt.

MIT DEM UPCYCLING DESIGNER OLIVER SCHÜBBE

KLICK & KREATIV FOTOGRAFIE UND FILM  
Die Schüler*innen lernen Kamera, Licht und Bildkomposition kennen und kreieren eigene 
Fotoprojekte oder Kurzfilme. Sie entdecken, wie sie alltägliche Situationen und besondere 
Momente künstlerisch in Szene setzen können. 

 


